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งานเดิน-วิ่ง เขื่อนสิริกิติ์ มินิมาราธอน ครั้งที่ 14 
 

ฉบับที่ 46/2567 

 

วันศุกร์ที่ 15 พฤศจิกายน 2567 

 

เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 2567 นายศิริวัฒน์ บุปผาเจริญ ผู้ว่าราชการจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นประธานในพิธีเปิดงานเดิน – วิ่ง 
เขื่อนสิริกิติ์ มินิมาราธอน ครั้งที่ 14 มี นายประสิทธิ์ อุปชิตร ผู้อ านวยการเขื่อนสิริกิติ์ (อขส.) กล่าวรายงานวัตถุประสงค์การจัดงาน 
และมีหัวหน้าส่วนราชการ ภาคเอกชน ประชาชน ตลอดจนนักกีฬาจ านวนกว่า 1,000 คน เข้าร่วมการแข่งขัน ทั้ งประเภทมินิมาราธอน 
12 กิโลเมตร ประเภท Fun Run 6 กิโลเมตร และเดินเพื่อสุขภาพ 3 กิโลเมตร 

งานเดิน-ว่ิง เขื่อนสิริกิติ์ มินิมาราธอน ครั้งท่ี 14 จัดเส้นทางว่ิงระยะใหม่ 12 กิโลเมตร พร้อมส่งมอบรายได้ 290,000 บาท 
สนับสนุนการจัดซื้อเครื่องมือทางการแพทย์ให้กับโรงพยาบาลในพื้นที่รอบเขื่อนสิริกิติ์  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

นายศิริวัฒน์ บุปผาเจริญ ผู้ว่าราชการจังหวัดอุตรดิตถ์ กล่าวว่า การจัดงาน
แข่งขันเดิน-วิ่ง เขื่อนสิริกิติ์ ครั้งที่ 14 จังหวัดอุตรดิตถ์ ร่วมกับ กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ และการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมการออกก าลังกาย และยังเป็นส่วน
หนึ่งในการส่งเสริมโดยใช้กีฬากระตุ้นกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ 
อีกทั้งรายได้จากการจัดงานน าไปสนับสนุนการจัดซื้อเครื่องมือ และอุปกรณ์ทางการ
แพทย์ให้แกโรงพยาบาลท่าปลา และโรงพยาบาลน้ าปาด 

นายประสิทธิ์ อุปชิตร อขส. เปิดเผยว่า ส าหรับกิจกรรมในวันนี้การแข่งขัน
แบ่งเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ วิ่งมินิมาราธอน ระยะทาง 12 กิโลเมตร วิ่งไมโครมาราธอน 
ระยะทาง 6 กิโลเมตร และเดินเพ่ือสุขภาพ ระยะทาง 3 กิโลเมตร ซึ่งในปีนี้มีการ
ปรับเปลี่ ยนเส้นทางที่ ส าคัญ  คือ รุ่นมินิ มาราธอน จากระยะทาง 9 กิ โลเมตร                  
เป็นระยะทาง 12 กิโลเมตร เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล รายได้จากการจัดงานส่วน
หนึ่งสนับสนุนโครงการพัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้ป่วยกายภาพบ าบัดให้แก่โรงพยาบาล
ท่าปลา จ านวน 150,000 บาท และโครงการจัดหาเครื่องเขย่าโลหิตอัตโนมัติ ส าหรับ
บริการผู้บริจาคโลหิต โรงพยาบาลน้ าปาด จ านวน 140,000 บาท นอกจากนี้ภายในงาน
มีการออกร้านจ าหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์ชุมชนรอบเขื่อนสิริกิติ์  อาทิ เม็ดมะม่วง                
หิมพานต์ กล้วยตาก อัญมณีแก้วโปร่งข่าม ปลาซิวแก้ว กิจกรรมแจกฟรีเครื่องดื่มกาแฟ
ชุมชน จ านวน 200 แก้ว โดย ททท.ส านักงานแพร่ และการออกร้านจ าหน่ายชุดกีฬา                
และอุปกรณ์กีฬาราคาประหยัด 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2567 นายสุทธิพงษ์ วงค์สารภี ผู้ช่วยผู้อ านวยการเขื่อนสิริกิติ์-1 เป็นประธานประชุมเทคนิค
วิศวกรรมโรงไฟฟ้า ครั้งที่ 6/2567 โดยมีวาระการประชุม ได้แก่ ปัญหา/อุปสรรค  การด าเนินงานของโรงไฟฟ้าเขื่อนสิริกิติ์ และ
โรงไฟฟ้าท้ายเขื่อนชลประทาน ติดตามความก้าวหน้าเเผนบริหารจัดการน้ า และแผนคณะท างานขับเคลื่อนกลยุทธ์ด้านเดินเครื่องและ
บ ารุงรักษาโรงไฟฟ้าพลังน้ าเขื่อนสิริกิติ์ (คจฟ-ขส.) งานวิจัย นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์ โดยมีผู้บริหาร ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง จ านวน 
20 คน เข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชุม 1 อาคารที่ท าการเข่ือนสิริกิติ์ 

เขื่อนสิริกิติ์ ร่วมกิจกรรมวันเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย 
ในการท างานจังหวัดอุตรดิตถ์ ประจ าปี 2567 

 

ประชุมเทคนิคและวิศวกรรมโรงไฟฟ้าฯ ครั้งที่ 6/2567 
 

เมื่อวันที่ 12 พฤศจิกายน 2567 ณ โรงเรียนวัดคุ้งยาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ นายวิโรจน์ แสงพานิชย์ วิศวกร
ระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ พร้อมนางสาวพัชราภรณ์  ยองเพชร 
นักวิทยาศาสตร์ระดับ 7 สังกัดแผนกความปลอดภัย อาชีว -    
อนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเขื่อนสิริกิติ์  และ
ผู้ปฏิบัติงาน ร่วมกิจกรรมวันเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการ
ท างานจังหวัดอุตรดิตถ์ ประจ าปี 2567 จัดโดยสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงานจังหวัดอุตรดิตถ์ และภาคี เครือข่ายชมรม
เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานจังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้งนี้              
เพ่ือรณรงค์เรื่องความปลอดภัยในการท างานให้กับแรงงานรุ่นใหม่ 
รวมถึงนักเรียน นักศึกษาซึ่งเป็นก าลังแรงงานส าคัญในอนาคต 
โอกาสนี้เขื่อนสิริกิติ์ได้สนับสนุนทีมงานแผนกบ ารุงรักษาทั่วไป
เขื่อนสิริกิติ์ในกิจกรรมการซ่อมบ ารุงอุปกรณ์ไฟฟ้า ภายในงานยังมี
การให้ความรู้เกี่ยวกับอัคคีภัย รวมถึงกิจกรรมภาคปฏิบัติวิธีการใช้
ถังดับเพลิง 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อบรมหลักสูตร  
“Hydro Power Plant Simulator” รุ่นที่ 2/2567 

 
เมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2567 นายสุทธิพงษ์ วงค์สารภี 

ผู้ช่วยผู้อ านวยการเขื่อนสิริกิติ์  -1 เป็นประธานเปิดอบรมหลักสูตร 
“Hydro Power Plant Simulator” รุ่นที่ 2/2567 ให้กับผู้ปฏิบัติงาน
เดินเครื่องและบ ารุงรักษา ในสังกัดสายงานผู้ช่วยผู้ว่าการผลิตไฟฟ้า
พลังงานหมุนเวียน จ านวน 7 คน ทั้งนี้เพ่ือให้ได้มีความรู้ ความเข้าใจ
เรื่องขั้นตอนและหลักการท างานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ของโรงไฟฟ้าให้
ครบถ้วน รวมถึงเพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายสับเปลี่ยนหมุนเวียน
ผู้ปฏิบัติงานระหว่างหน่วยงาน และเพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
พัฒนาบุคลากรด้านเดินเครื่องและบ ารุงรักษา (Operation and 
Maintenance : O&M) ไปปฏิบัติ งานยั ง สปป.ลาว การอบรมมี
ผู้ปฏิบัติงาน เป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้ ได้เเก่ นายสมชาย วิริยะ
พงษ์ หดส3-ฟ. นายอุทัย ค าไทย วศ.7 หดส2 -ฟ. นายทศพร                
ปานดอนไพร วศ.7 หดส3-ฟ. นายภูมิภัทร สุปัญญา วศ.5 หฟส-ฟ. 
และนายภูฤทธิ์ เรือนศิริ หดส2-ฟ. มีผู้บริหาร และผู้ปฏิบัติงานที่
เกี่ยวข้องเข้าร่วมในพิธีเปิด ณ ห้อง Simulator โรงไฟฟ้าพลังน้ า              
เขื่อนสิริกิติ์  ส าหรับการอบรมในครั้งนี้จัดระหว่างวันที่  11 - 13 
พฤศจิกายน 2567 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขื่อนสิริกิติ์ ร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารงาน 
จังหวัดแบบบูรณาการจังหวัดอุตรดิตถ์ ครั้งท่ี 6/2567 

 

เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2567 นายวิโรจน์ แสงพานิชย์ วิศวกรระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการ
บริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการจังหวัดอุตรดิตถ์ ครั้งที่ 6/2567 โดยมี นายศิริวัฒน์ บุปผาเจริญ ผู้ว่าราชการจังหวัดอุตรดิตถ์                
เป็นประธานการประชุม ทั้งนี้เพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการด าเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการราชการของจังหวัด ประจ าปี
งบประมาณ 2567 มีหัวหน้าส่วน และตัวแทนหน่วยงานเข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชุมศิลาอาสน์ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

เขื่อนสิริกิติ์ สนับสนุนโครงการพัฒนาระบบ 
การดูแลรักษาผู้ป่วยกายภาพบ าบัด 
โรงพยาบาลท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2567 นายวิโรจน์ แสงพานิชย์ วิศวกรระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ พร้อมผู้ปฏิบัติงาน มอบเช็คเงินสด 
จ านวน 150,000 บาท สนับสนุนโครงการพัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้ป่วยกายภาพบ าบัดโรงพยาบาลท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้งนี้
เพ่ือช่วยเหลือผู้ป่วยให้ได้รับการรักษาทางกายภาพบ าบัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว และลดระยะเวลาการรอคอยของผู้ป่วย
ระหว่างท าการรักษา โดยมี นายเสน่ห์ ค าเพ็ง นักจัดการงานทั่วไปช านาญการ หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป โรงพยาบาลท่ า
ปลา เป็นผู้รับมอบ  

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2567 นายวิโรจน์ แสงพานิชย์ วิศวกร
ระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ พร้อมผู้ปฏิบัติงาน  มอบเช็คเงินสด จ านวน 140,000 
บาท ให้กับนายเสกสันต์ ช านาญยา เภสัชกรช านาญการพิเศษ หัวหน้า 
กลุ่มงานเภสัชกรรมและคุ้มครองผู้บริโภค โรงพยาบาลน้ าปาด  เพ่ือ
สนับสนุนโครงการจัดหาเครื่องเขย่าโลหิตอัตโนมัติ ส าหรับบริการผู้บริจาค
โลหิต ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้งานบริจาคโลหิต มีความรวดเร็ว สามารถรับบริการ               
ได้ต่อวัน มากขึ้น รวมถึงเพ่ือพัฒนาระบบคลังโลหิตของโรงพยาบาล              
ให้มีเลือดส ารองส าหรับผู้ป่วยได้อย่างต่อเนื่อง 

เขื่อนสิริกิติ์ สนับสนุนโครงการจัดหาเครื่องเขย่าโลหิตอัตโนมัติ 
ส าหรับบริการผู้บริจาคโลหิต โรงพยาบาลน้ าปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

เขื่อนสิริกิติ์ สนับสนุนน้ าดื่ม น้ าใจ กฟผ. 
เพื่อจัดกิจกรรมบริการเชิงรุกกลุ่มเสี่ยงในพื้นท่ี 

รพ.สต.ผาเลือด อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ 
 

เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2567 นายธนพงศ์ พุ่มไสว ช่างระดับ 6 ส่วนกลางเขื่อนสิริกิติ์ มอบน้ าดื่ม น้ าใจ กฟผ. ขนาด 350 
cc จ านวน 408 ขวด ให้กับ นายวรุฒ อุตยะราช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลผา
เลือด ในโอกาสออกให้บริการเชิงรุกแก่ประชาชนในพ้ืนที่กลุ่มเสี่ยงต าบลผาเลือด เพ่ือค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ในพ้ืนที่ โดยมี                     
รถเอ็กซเรย์เคลื่อนที่องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์มาประจ าจุดบริการ ทั้งนี้มีกลุ่มเป้าหมายคัดกรองทั้งหมด จ านวน 350 คน               
มีก าหนดออกบริการในวันที่ 18 พฤศจิกายน 2567 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 2567 นายประสิทธิ์ อุปชิตร ผู้อ านวยการเขื่อนสิริกิติ์ ให้การต้อนรับ นายศิริวัฒน์ บุปผาเจริญ 
ผู้ว่าราชการจังหวัดอุตรดิตถ์ พร้อมหัวหน้าส่วนราชการจังหวัดอุตรดิตถ์ และอ าเภอท่าปลา ออกเดินทางโดยเรือน่านนที 15                   
ในกิจกรรมลงพ้ืนที่เยี่ยมครอบครัวกลุ่มเปราะบางในพ้ืนที่ห่างไกล ณ บ้านห้วยต้า หมู่ที่ 4 ต าบลนางพญา อ าเภอท่าปลา จังหวัด
อุตรดิตถ์ กิจกรรมประกอบด้วย การตรวจเยี่ยมผู้ประสบปัญหาทางสังคม จ านวน 5 ครอบครัว พร้อมมอบถุงยังชีพ เงินสงเคราะห์                
เเละไม้เท้าก้านร่ม โดยมี นายยงยุทธ สิงเต ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่  4 บ้านห้วยต้า เเละผู้น าชุมชนต าบลนางพญา ร่วมให้การต้อนรับ                  
และให้ข้อมูลในพื้นท่ี โอกาสนี้ ได้ร่วมกิจกรรมบ ารุงรักษาต้นไม้ทรงปลูก ณ บริเวณโรงเรียนบ้านห้วยต้าวิทยา 

กิจกรรมลงพื้นท่ีเยี่ยมรอบกลุ่มเปราะบางในพื้นที่บ้านห้วยต้า 
ต าบลนางพญา อ าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

เมื่อวันที่  14 พฤศจิกายน 2567 นายวิโรจน์  แสงพานิชย์ 
วิศวกรระดับ 11 เขื่อนสิริกิติ์ พร้อมผู้ปฏิบัติงาน บริจาคเงิน จ านวน 
10,000 บาท สนับสนุนการจัดงานลอยกระทงประจ าปี 2567 องค์การ
บริหารส่วนต าบลแสนตอ ต าบลผาจุก อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้งนี้
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่และต าบลใกล้เคียง ส่งเสริมความ
สามัคคี รวมถึงเพ่ือสืบสานประเพณีอันดีงามนี้ไว้ โดยมี นางสาวมานิตย์ 
มีรอด เจ้าหน้าที่การเงิน องค์การบริหารส่วนต าบลแสนตอ เป็นผู้รับ
มอบ ซึ่งงานดังกล่าวจัดขึ้นระหว่างวันที่ 13 – 15 พฤศจิกายน 2567                  
ณ บริเวณสะพานข้ามแม่น้ าน่าน องค์การบริหารส่วนต าบลแสนตอ ต าบล
ผาจุก อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

เขื่อนสิริกิติ์ ร่วมสืบสานประเพณีลอยกระทง 
องค์การบริหารส่วนต าบลแสนตอ 

ต าบลผาจุก อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ประจ าปี 2567 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อวันที่ 13 พฤศจิกายน 2567 ชมรมกีฬายิงปืน กฟผ.เขื่อนสิริกิติ์ การแข่งขันยิงปืนภายใน ชมรม กฟผ.แม่เมาะ                     
ทั้งนี้เพ่ือร่วมกิจกรรมและสานสัมพันธ์ระหว่างหน่วยงานภายใน มีผู้ปฏิบัติงานแผนกเดินเครื่องกะ 1 เขื่อนสิริกิติ์ ร่วมกิจกรรม                  
ณ สนามยิงปืน กฟผ. แม่เมาะ จังหวัดล าปาง 

✏️ส าหรับผลการแข่งขัน 
- รางวัลชนะเลิศ ปืนสั้นชาวบ้าน มือใหม่ 9 มม. กฟผ. ระยะ 10 เมตร นายปกรณ์ จารุพงศา วิศวกรระดับ 7   
- รางวัลชนะเลิศ ปืนสั้นชาวบ้านมือใหม่ กฟผ. รวมปืน ระยะ 10 เมตร นายทศวรรษ ศิริปะกะ ช่างระดับ 5 
- รางวัลชนะเลิศ ปืนสั้นชาวบ้าน มือทั่วไปรวมปืน ระยะ 15 เมตร นายธันวา เกตุทอง ช่างระดับ 5 
- รางวัลเหรียญทอง ปืนสั้นชาวบ้าน มือทั่วไป รวมปืน ระยะ 25 เมตร นายธันวา เกตุทอง ช่างระดับ 5 

การแข่งขันยิงปืนภายใน 
ชมรมกีฬายิงปืน กฟผ.แม่เมาะ ณ สนามยิงปืน กฟผ.แม่เมาะ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


