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ขาวผาซอม 

พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปนประธานมอบรางวัล 
โครงการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง  ประจําป 2551 

 

พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปน
ประธานมอบโลเกียรติยศ และเกียรติบัตร การประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง พรอมย้ําขอใหผูนําชุมชนชวยขยายผลไปยัง
ชุมชนอ่ืน ๆ ท้ังนี้เพื่อยกระดับใหเปนแหลงเรียนรู ตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง  และ เพื่ อถวาย เปนราชสักการะแด
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

เม่ือวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2551  ณ อาคารประชาสัมพันธเข่ือนสิริกิต์ิ ไดมีพิธีมอบรางวัลโครงการประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง ประจําป 2551 ซ่ึงเปนโครงการความรวมมือระหวาง กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ กับ อําเภอทาปลา จัดข้ึนโดยมี
วัตถุประสงค เพื่อเปนการสงเสริม สนับสนุนและเพิ่มขวัญกําลังใจใหกับชุมชนท่ีมุงม่ันและปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง และเพื่อจุดประกายใหชุมชนที่สนใจไดยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน โดยมี
กลุมเปาหมายเปนหมูบานในเขตพื้นท่ีอําเภอทาปลา  8 ตําบล ไดแก ต.น้ําหมัน ต.ทาปลา ต.จริม ต.หาดลา ต.รวมจิต ต.ทาแฝก 
ต.ผาเลือด และ ต.นางพญา ในสวนของเทศบาลตําบลรวมจิตรวมกับ อบต.รวมจิตและเทศบาลทาปลารวมกับ อบต.ทาปลา  
ซ่ึงไดรับเกียรติจากพลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปนประธานในการมอบราวงวัล และเปดนิทรรศการการแสดง
ผลิตภัณฑชุมชน โดยมี นายธวัชชัย  ฟกอังกูร  ผูวาราชการจังหวัดอุตรดิตถ นายวัฒนา ทองศิริ ผูชวยผูวาการโรงไฟฟาพลังน้ํา 
นายกิตติ  ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร ดร.สุเทพ เลิศศรี
มงคล ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ  นายสุมิตร  เกิดกลํ่า นายอําเภอทาปลา พรอมดวยขาราชการ กํานัน ผูใหญบาน 
ผูปฏิบัติงาน กฟผ.และชาวบานอําเภอทาปลา จํานวนกวา  1,000 คน รวมในพิธี 

สําหรับผลรางวัลชนะเลิศหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก บานเนินสิงห หมูท่ี 9 ต.รวมจิต อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ  
โดยนางสมควร  เขียวกุมพันธ ผูใหญบาน เขารับโลเกียรติยศและเกียรติบัตร พรอมเงินรางวัล 30,000 บาท จากพลอากาศเอก   
กําธน สินธวานนท องคมนตรี และประธานมูลนิธิพัฒนาชีวิ ต สําหรับรางวัลชมเชย ไดแก บานเนินสวาง ม.8  ต.ทาปลา บานผา
เตาบํารุง ม.5 ต.ผาเลือด บานผาผ้ึงนอย ม.9 ต.ทาแฝก บานหวยพญา ม.5 ต.นางพญา บานชัยมงคล ม.8 ต.จริม บานน้ํารี ม.6  
ต.น้ําหมัน และบานหาดไกตอย ม.3 ต.หาดลา ไดรับใบประกาศเกียรติคุณ 



 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภายหลังจากการมอบรางวัลองคมนตรีไดใหโอวาทในงานเนื้อหาตอนหน่ึงวา  “ความตองการของแตละคนควรจะมี
ขอบเขต ขอใหสนใจดูตัวเราเอง ดูเสาเข็มของตัวทานเอง  วาเรามีแคไหน แลวเรามีรายไดแคไหน จึงจะจัดเศรษฐกิจพอเพียงของ
ทานได ไมมีใครคิดแทนทานได แตสําหรับสวนรวมนั้นเปนเร่ืองท่ีทานตองรับผิดชอบตองดูแลได ท่ีสุดนี้ขอแสดงความยินดีและ
ช่ืนชมกับผูนําชุมชนท่ีมีการบริหารจัดการภายในชุมชนเปนอยางดี เขาเกณฑท่ีกําหนด และไดรับรางวัลชนะเลิศ ขอใหผูนําชุมชนท่ี
มีความมุงม่ันท่ีจะปรับปรุงพัฒนาและยกระดับใหเปนแหลงเรียนรู ขยายผลไปยังชุมชนอ่ืน ๆ เพื่อถวายเปนราชสักการะในองค
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ตอไป” 

นายกิตติ ตันเจริญ ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะประธานคณะกรรมการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง เปดเผยวา  
กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ รวมกับ อําเภอทาปลา จัดประกวด “โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อใหเกิดความรวมมือ รวมแรง รวมใจ
ของทุกภาคสวนในชุมชน ในการมุงม่ันพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรม และตอเนื่อง  และเพื่อ
สงเสริม สนับสนุนและเปนขวัญกําลังใจใหกับชุมชนท่ีมีความมุงม่ันและปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนใหเปน
ตนแบบในการแลกเปล่ียนเรียนรูภูมิปญญารวมกัน ซ่ึงผลการตัดสินปรากฏวา บานเนินสิงห ม.9 ต.รวมจิต อ.ทาปลา ไดรับรางวัล
ชนะเลิศ ไดรับโลรางวัลจาก ฯพณฯ พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี พรอมเงินรางวัล  30,000 บาท สวนรางวัลชมเชย 
ไดแก หมูบานเนินสวาง ม.8 ต.ทาปลา หมูบานผาเตาบํารุง ม.5 ต.ผาเลือด หมูบานผาผ้ึงนอย ม.9 ต.ทาแฝก หมู บานหวยพญา ม.5  
ต.นางพญา หมูบานชัยมงคล   ม.8 ต.จริม หมูบานน้ํารี ม.6 ต.น้ําหมัน หมูบานหาดไกตอย ม.3 ต.หาดลา ไดรับใบประกาศเกียรติคุณ

นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร  ในฐานะรองประธานคณะกรรมการประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง  อีกทานหนึ่งไดใหสัมภาษณวา หลังจากท่ีคณะกรรมการฯ ไดลงพื้นท่ีตรวจติดตามผลการดําเนินงานของแตละ
หมูบานแลว ไดพิจารณาและประเมินผลตามเกณฑ 7 หมวด ซ่ึงผลปรากฏวา บานเนินสิงห เปนหมูบานท่ีมีผลการดําเนินงานตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรมและมีผลงานเดนตามหลักเกณฑ ท้ัง 7 ดาน สําหรับบานเนินสิงห  เปนหมูบานท่ี
ราษฎรสวนใหญอพยพมาจากการสรางเข่ือนสิริกิต์ิ  มีพื้นท่ี ประมาณ 1,265 ตารางกิโลเมตร มีประชากร จํานวน 434 คน 104 
ครัวเรือน โดยมี นางสมควร เขียวกุมพันธ เปนผูใหญบาน  โดยชุมชนทุกครัวเรือนมีการปลูกพืชผักสวนครัว นําเกษตรอินทรียท่ีได
จากมูลสัตวมาทําปุยชีวภาพใชในพืชสวน นาไร ทําใหผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพปลอดสารพิษ  มีนโยบายใหทุกครัวเรือนอบรมการ
จัดทําบัญชีรายรับ รายจาย เพื่อใหชุมชนรูจักการเก็บออมเงิน รูจักใชจายเงินอยางรูคุณคา มีการจัดต้ังกลุมอาชีพเสริมเพื่อเสริมสราง
รายไดใหกับราษฎร เชน กลุมกะเทาะเม็ดมะมวงหิมพานต กลุมเล้ียงโค กลุมปลูกพืชฤดูแลง กลุมเล้ียงไกปา กลุมปลูกพืชสมุนไพร 
และโรงผลิตสุรากล่ันช้ันดี เปนผลใหทุกครัวเรือนอยูอยางมีความสุข รวมถึงมีระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ในชุมชน ดวยการรณรงคปลูกตนไมสรางความรมร่ืนตลอดท้ังป ภายในหมูบานจัดแบงเปนกลุมเปนคุม สรางร้ัวลอมท่ัวท้ังหมูบาน 
รวมกันพัฒนาดูแลสาธารณสมบัติ ใหนาอยู สวยงาม สะอาดตา มีระบบโครงสรางพื้นฐานเพื่อเสริมสรางสุขภาพและอนามัย ลงใน
แผนนโยบายและแผนชุมชน โดยมี อสม. นําแผนไปดําเนินการตรวจเยี่ยมราษฎร เพื่อตรวจสุขภาพในชุมชน มีการรณรงคใหชุมชน
ใชทรายอะเบท และฉีดยาทําลายยุงเพื่อปองกันสาเหตุของไขเลือดออก มีการรณรงคใหชุมชนไดมีการออกกําลังกาย  เลนกีฬา
ภายในหมูบาน ราษฎรสวนใหญของหมูบานนับถือศาสนาพุทธ เปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ ไดรวมทํากิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา 
โดยใชวัดเนินสิงหเปนศูนยรวมใจ รวมกันอนุรักษประเพณีผีตาโขน ชวยเหลือผูดอยโอกาส ผูสูงอายุ คนพิการ รวมถึงผูปวยโรค
เอดส   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานการพัฒนาคนในชุมชนมีการมีการเรียนรูภูมิปญญาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีสวนลุงขาว เปนตนแบบ เปน
เกษตรกรตัวอยาง และเปนแหลงเรียนรูของราษฎรในหมูบาน อีกท้ังมีการนําผูนําหมูบานและราฎรดูงานนอกพื้นท่ีเพื่อนํา
ประสบการณและความรูกลับมาพัฒนาทองถ่ิน ในดานความม่ันคงปลอดภัยในชีวิตทรัพยสินและหางไกลยาเสพติด หมูบานมี
มาตรการปองกันภัย ไดจัดต้ังอาสาสมัคร อปพร.ของหมูบานเพื่อดูแลเฝาเวรยามเพื่อความสงบสุขของหมูบานตลอด 24 ช่ัวโมง 
 ดานนางสมควร เขียวกุมพันธ  ผูใหญบานเนินสิงห เปดเผยวา บานเนินสิงห ไดสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของ   
พระบามสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง มาปฏิบัติ  สําหรับโครงการน้ีเปนโครงการท่ีดีมีประโยชนตอ
หมูบาน กอนท่ีเราจะเปนผูชนะ เราไดประชุมกันกอนวาจะสงหมูบานไหนเขาประกวด เนื่องจากเปนคร้ังแรก แตชุมชนเราทํากันมา
หลายปแลว  นอกจากนี้ไดปรึกษาหารือถึงแนวทางการพัฒนารวมกัน โดยเนนการพัฒนาทุกครัวเรือน มีปญหาก็รวมดวยชวยกัน
แกไข ปจจุบันบานเนินสิงห เปนชุมชนท่ีสงบนาอยู มีความพรอมดวยไมตรีจิต มีรอยยิ้มท่ีสดใส ปลอดจากสาพิษ ไรสารเคมี 
สุขภาพดีท้ังกายและใจ สมดังคําขวัญของคนเนินสิงห ท่ีวา “ครอบครัวสุขใจ ผลไมนานาพันธุ สมานฉันทมวลชน ปลอดพน
อบายมุข” 

นอกจากนี้องคมนตรีไดมอบพันธุไกพื้นเมืองพันธุดี ซ่ึงเปนพันธุไกพื้นเมือง ท่ีมูลนิธิพัฒนาคุณภาพชีวิต บริษัทเครือเจริญ
โภคภัณฑ จํากัด (มหาชน) มอบใหผูแทนศูนยการเรียนรูชุมชุนบานสามขา จังหวัดลําปาง สวนบริเวณงานจัดใหมีนิทรรศการแสดง
ผลิตภัณฑชุมชน ใหผูมารวมงานไดเลือกชมและเลือกซ้ือผลิตภัณฑจากชุมชน และทองถ่ินของอําเภอทาปลา 

 

ติดตามชมภาพบรรยากาศงานประกวดโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ประจําป 2551 
ไดที่ http://sk.egat.co.th/sk2030 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงนามความรวมมือ 
โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวยเจริญ อนัเนื่องมาจากพระราชดําริ 

  
เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน 2551 พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี รวมเปนสักขีพยานในการ

ลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ (MOU) โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวยเจริญ อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ระหวางจังหวัดทหารบกอุตรดิตถ กับบริษัท เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด (มหาชน) โดยมี พลตรี
พันธศักดิ์ จันทรดง ผูบังคับการจังหวัดทหารบกอุตรดิตถ รวมลงนามกับ นายอดิศร กฤษณวงศ รองกรรมการ
ผูจัดการอาวุโส บริษัท เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด (มหาชน)  ณ โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวย
เจริญ โดยมีนายวัฒนา ทองศิริ ผูชวยผูวาการโรงไฟฟาพลังน้ํา นายกิตติ  ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ 
และนางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร รวมเปนเกียรติในพิธี ภายหลังเสร็จสิ้นการ
ลงนามองคมนตรีไดปลอยพันธุปลาบึกและปลาตะโกก ลงสูอางเก็บน้ําเข่ือนสิริกิต์ิ  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคมนตรี เยี่ยมชมโครงการชีววิถีฯ เขื่อนดินชองเขาขาด 

เมื่อวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2551 พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี  พรอมดวยทานผูหญิงพึงใจ สินธวานนท ภริยา 
เดินทางไปเยี่ยมชมการดําเนินงานโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยือน เข่ือนดินชองเขาขาด ซึ่งเปน ศูนยการเรียนรูและศูนยสาธิต
เกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ โดยมีนายกิตติ ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการ
เข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร และดร.สุเทพ เลิศศรีมงคล ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ พรอมดวยผูปฏิบัติงานโครงการชีววิถีฯ เข่ือน
สิริกิต์ิ รวมใหการตอนรับ 

โครงการดังกลาว ต้ังอยูที่ อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ มีโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงที่นี่เปน “ตนแบบ”  
ในการใชพ้ืนที่ ทําเกษตรแบบผสมผสานทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในพ้ืนที่ 15 ไร มีการจัดแบง
การใชพ้ืนที่ดิน ออกเปนสัดสวนดังนี้ 

30% ของพ้ืนที่ : ขุดสระน้ําใหมีความลึกและกวางพอที่จะบรรจุน้ํา เพ่ือใชเปนแหลงน้ําในการเกษตร และเลี้ยงปลา 
30% ของพ้ืนที่ : ใชทําเกษตรแบบผสมผสานปลูกพืชไร-พืชสวน 
30% ของพ้ืนที่ : ใชทํานาปลูกขาว 
10% ของพ้ืนที่ : เปนพ้ืนที่สําหรับปลูกสรางที่อยูอาศัย และการทํากิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกพืชผัก 

สวนครัวเลี้ยงหมูหลุม เลี้ยงไก เลี้ยงปลาในบอพลาสติก 
ผูสนใจ สามารถติดตอเยี่ยมชมโครงการชีววิถี ฯ เขื่อนดินชองเขาขาด เพ่ือเปนจุดเร่ิมตนของเศรษฐกิจพอเพียงไดที่  

โทรศัพท 0-5549-9352 และมือถือคุณศักดา พันธุเจริญ หัวหนาเขื่อนดินชองเขาขาด เบอร 081-605-6531 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-2030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ , ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ และชางระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพนัธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 
 

อบรมหลักสตูร "การฟนฟูการชวยชีวติขั้นพ้ืนฐานและการปฐมพยาบาลเบื้องตน" 
และ หลักสูตร “โรคจากการทํางาน” 

ระหวางวันท่ี 18 -19 พฤศจิกายน 2551 เข่ือนสิริกิต์ิ จัดอบรม หลักสูตร "การฟนฟูการชวยชีวิตข้ันพื้นฐานและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองตน" และหลักสูตร "โรคจากการทํางาน" ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเข่ือนสิริกิต์ิ  มีนายกิตติ ตันเจริญ 
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ เปนประธานกลาวเปดอบรม  

สําหรับหลักสูตร "การฟนฟูการชวยชีวิตข้ันพื้นฐานและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน”คร้ังท่ี 4  จัดข้ึนเนื่องจากเปนสวน
หนึ่งของ ELEMENT ท่ี 7 ของระบบ LCM จัดอบรมในวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2551 มีนางสายใจ  ประดิษฐเสรี หัวหนาแผนก
สงเสริมสุขภาพ(หสสภ-ห.)  กองอนามัย (กอม-ห.) ฝายแพทยและอนามัย (อพอ.) เปนวิทยากร มีผูปฏิบัติงานเขารับการอบรม 
จํานวน 26 คน สวนหลักสูตร “โรคจากการทํางาน” จัดเพื่อใหผูเขารับการอบรมไดรับทราบงานท่ีเกี่ยวของกับโรคท่ีเกิดจาก
ทํางาน (Ergonomics) เออรกอนอมิกส  และวิธีปองกันโรคจากการทํางานจัดอบรม จัดอบรมในวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2551  
มีนางประทานพร  อยูสุข นักวิทยาศาสตรระดับ 7 แผนกสงเสริมสุขภาพ กองอนามัย ฝายแพทยและอนามัย เปนวิทยากร  
มีผูปฏิบัติงานเขาอบรม จํานวน 35 คน 

เม่ือวันท่ี  19 พฤศจิกายน  2551 นายกิตติ ตันเจริญ 
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ และ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวย
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร พรอมดวยผูปฏิบัติงานเข่ือน
สิริกิต์ิ  เดินทางไปมอบพวงหรีด และรวมในงานสวดอภิธรรมศพ 
นางยาอน นาชัย มารดา ร.ต.ไสว นาชัย นายก อบต.หาดลา  

รวมสวดอภธิรรมศพ 


