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ขาวผาซอม 

พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปนประธานมอบรางวัล 
โครงการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง  ประจําป 2551 

 

พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปน
ประธานมอบโลเกียรติยศ และเกียรติบัตร การประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง พรอมย้ําขอใหผูนําชุมชนชวยขยายผลไปยัง
ชุมชนอ่ืน ๆ ท้ังนี้เพื่อยกระดับใหเปนแหลงเรียนรู ตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง  และ เพื่ อถวาย เปนราชสักการะแด
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

เม่ือวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2551  ณ อาคารประชาสัมพันธเข่ือนสิริกิต์ิ ไดมีพิธีมอบรางวัลโครงการประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง ประจําป 2551 ซ่ึงเปนโครงการความรวมมือระหวาง กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ กับ อําเภอทาปลา จัดข้ึนโดยมี
วัตถุประสงค เพื่อเปนการสงเสริม สนับสนุนและเพิ่มขวัญกําลังใจใหกับชุมชนท่ีมุงม่ันและปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง และเพื่อจุดประกายใหชุมชนที่สนใจไดยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน โดยมี
กลุมเปาหมายเปนหมูบานในเขตพื้นท่ีอําเภอทาปลา  8 ตําบล ไดแก ต.น้ําหมัน ต.ทาปลา ต.จริม ต.หาดลา ต.รวมจิต ต.ทาแฝก 
ต.ผาเลือด และ ต.นางพญา ในสวนของเทศบาลตําบลรวมจิตรวมกับ อบต.รวมจิตและเทศบาลทาปลารวมกับ อบต.ทาปลา  
ซ่ึงไดรับเกียรติจากพลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี เปนประธานในการมอบราวงวัล และเปดนิทรรศการการแสดง
ผลิตภัณฑชุมชน โดยมี นายธวัชชัย  ฟกอังกูร  ผูวาราชการจังหวัดอุตรดิตถ นายวัฒนา ทองศิริ ผูชวยผูวาการโรงไฟฟาพลังน้ํา 
นายกิตติ  ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร ดร.สุเทพ เลิศศรี
มงคล ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ  นายสุมิตร  เกิดกลํ่า นายอําเภอทาปลา พรอมดวยขาราชการ กํานัน ผูใหญบาน 
ผูปฏิบัติงาน กฟผ.และชาวบานอําเภอทาปลา จํานวนกวา  1,000 คน รวมในพิธี 

สําหรับผลรางวัลชนะเลิศหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก บานเนินสิงห หมูท่ี 9 ต.รวมจิต อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ  
โดยนางสมควร  เขียวกุมพันธ ผูใหญบาน เขารับโลเกียรติยศและเกียรติบัตร พรอมเงินรางวัล 30,000 บาท จากพลอากาศเอก   
กําธน สินธวานนท องคมนตรี และประธานมูลนิธิพัฒนาชีวิ ต สําหรับรางวัลชมเชย ไดแก บานเนินสวาง ม.8  ต.ทาปลา บานผา
เตาบํารุง ม.5 ต.ผาเลือด บานผาผ้ึงนอย ม.9 ต.ทาแฝก บานหวยพญา ม.5 ต.นางพญา บานชัยมงคล ม.8 ต.จริม บานน้ํารี ม.6  
ต.น้ําหมัน และบานหาดไกตอย ม.3 ต.หาดลา ไดรับใบประกาศเกียรติคุณ 



 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภายหลังจากการมอบรางวัลองคมนตรีไดใหโอวาทในงานเนื้อหาตอนหน่ึงวา  “ความตองการของแตละคนควรจะมี
ขอบเขต ขอใหสนใจดูตัวเราเอง ดูเสาเข็มของตัวทานเอง  วาเรามีแคไหน แลวเรามีรายไดแคไหน จึงจะจัดเศรษฐกิจพอเพียงของ
ทานได ไมมีใครคิดแทนทานได แตสําหรับสวนรวมนั้นเปนเร่ืองท่ีทานตองรับผิดชอบตองดูแลได ท่ีสุดนี้ขอแสดงความยินดีและ
ช่ืนชมกับผูนําชุมชนท่ีมีการบริหารจัดการภายในชุมชนเปนอยางดี เขาเกณฑท่ีกําหนด และไดรับรางวัลชนะเลิศ ขอใหผูนําชุมชนท่ี
มีความมุงม่ันท่ีจะปรับปรุงพัฒนาและยกระดับใหเปนแหลงเรียนรู ขยายผลไปยังชุมชนอ่ืน ๆ เพื่อถวายเปนราชสักการะในองค
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ตอไป” 

นายกิตติ ตันเจริญ ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ ในฐานะประธานคณะกรรมการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง เปดเผยวา  
กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ รวมกับ อําเภอทาปลา จัดประกวด “โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อใหเกิดความรวมมือ รวมแรง รวมใจ
ของทุกภาคสวนในชุมชน ในการมุงม่ันพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรม และตอเนื่อง  และเพื่อ
สงเสริม สนับสนุนและเปนขวัญกําลังใจใหกับชุมชนท่ีมีความมุงม่ันและปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนใหเปน
ตนแบบในการแลกเปล่ียนเรียนรูภูมิปญญารวมกัน ซ่ึงผลการตัดสินปรากฏวา บานเนินสิงห ม.9 ต.รวมจิต อ.ทาปลา ไดรับรางวัล
ชนะเลิศ ไดรับโลรางวัลจาก ฯพณฯ พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี พรอมเงินรางวัล  30,000 บาท สวนรางวัลชมเชย 
ไดแก หมูบานเนินสวาง ม.8 ต.ทาปลา หมูบานผาเตาบํารุง ม.5 ต.ผาเลือด หมูบานผาผ้ึงนอย ม.9 ต.ทาแฝก หมู บานหวยพญา ม.5  
ต.นางพญา หมูบานชัยมงคล   ม.8 ต.จริม หมูบานน้ํารี ม.6 ต.น้ําหมัน หมูบานหาดไกตอย ม.3 ต.หาดลา ไดรับใบประกาศเกียรติคุณ

นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร  ในฐานะรองประธานคณะกรรมการประกวดหมูบาน
เศรษฐกิจพอเพียง  อีกทานหนึ่งไดใหสัมภาษณวา หลังจากท่ีคณะกรรมการฯ ไดลงพื้นท่ีตรวจติดตามผลการดําเนินงานของแตละ
หมูบานแลว ไดพิจารณาและประเมินผลตามเกณฑ 7 หมวด ซ่ึงผลปรากฏวา บานเนินสิงห เปนหมูบานท่ีมีผลการดําเนินงานตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรมและมีผลงานเดนตามหลักเกณฑ ท้ัง 7 ดาน สําหรับบานเนินสิงห  เปนหมูบานท่ี
ราษฎรสวนใหญอพยพมาจากการสรางเข่ือนสิริกิต์ิ  มีพื้นท่ี ประมาณ 1,265 ตารางกิโลเมตร มีประชากร จํานวน 434 คน 104 
ครัวเรือน โดยมี นางสมควร เขียวกุมพันธ เปนผูใหญบาน  โดยชุมชนทุกครัวเรือนมีการปลูกพืชผักสวนครัว นําเกษตรอินทรียท่ีได
จากมูลสัตวมาทําปุยชีวภาพใชในพืชสวน นาไร ทําใหผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพปลอดสารพิษ  มีนโยบายใหทุกครัวเรือนอบรมการ
จัดทําบัญชีรายรับ รายจาย เพื่อใหชุมชนรูจักการเก็บออมเงิน รูจักใชจายเงินอยางรูคุณคา มีการจัดต้ังกลุมอาชีพเสริมเพื่อเสริมสราง
รายไดใหกับราษฎร เชน กลุมกะเทาะเม็ดมะมวงหิมพานต กลุมเล้ียงโค กลุมปลูกพืชฤดูแลง กลุมเล้ียงไกปา กลุมปลูกพืชสมุนไพร 
และโรงผลิตสุรากล่ันช้ันดี เปนผลใหทุกครัวเรือนอยูอยางมีความสุข รวมถึงมีระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ในชุมชน ดวยการรณรงคปลูกตนไมสรางความรมร่ืนตลอดท้ังป ภายในหมูบานจัดแบงเปนกลุมเปนคุม สรางร้ัวลอมท่ัวท้ังหมูบาน 
รวมกันพัฒนาดูแลสาธารณสมบัติ ใหนาอยู สวยงาม สะอาดตา มีระบบโครงสรางพื้นฐานเพื่อเสริมสรางสุขภาพและอนามัย ลงใน
แผนนโยบายและแผนชุมชน โดยมี อสม. นําแผนไปดําเนินการตรวจเยี่ยมราษฎร เพื่อตรวจสุขภาพในชุมชน มีการรณรงคใหชุมชน
ใชทรายอะเบท และฉีดยาทําลายยุงเพื่อปองกันสาเหตุของไขเลือดออก มีการรณรงคใหชุมชนไดมีการออกกําลังกาย  เลนกีฬา
ภายในหมูบาน ราษฎรสวนใหญของหมูบานนับถือศาสนาพุทธ เปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ ไดรวมทํากิจกรรมวันสําคัญทางศาสนา 
โดยใชวัดเนินสิงหเปนศูนยรวมใจ รวมกันอนุรักษประเพณีผีตาโขน ชวยเหลือผูดอยโอกาส ผูสูงอายุ คนพิการ รวมถึงผูปวยโรค
เอดส   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานการพัฒนาคนในชุมชนมีการมีการเรียนรูภูมิปญญาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีสวนลุงขาว เปนตนแบบ เปน
เกษตรกรตัวอยาง และเปนแหลงเรียนรูของราษฎรในหมูบาน อีกท้ังมีการนําผูนําหมูบานและราฎรดูงานนอกพื้นท่ีเพื่อนํา
ประสบการณและความรูกลับมาพัฒนาทองถ่ิน ในดานความม่ันคงปลอดภัยในชีวิตทรัพยสินและหางไกลยาเสพติด หมูบานมี
มาตรการปองกันภัย ไดจัดต้ังอาสาสมัคร อปพร.ของหมูบานเพื่อดูแลเฝาเวรยามเพื่อความสงบสุขของหมูบานตลอด 24 ช่ัวโมง 
 ดานนางสมควร เขียวกุมพันธ  ผูใหญบานเนินสิงห เปดเผยวา บานเนินสิงห ไดสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของ   
พระบามสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง มาปฏิบัติ  สําหรับโครงการน้ีเปนโครงการท่ีดีมีประโยชนตอ
หมูบาน กอนท่ีเราจะเปนผูชนะ เราไดประชุมกันกอนวาจะสงหมูบานไหนเขาประกวด เนื่องจากเปนคร้ังแรก แตชุมชนเราทํากันมา
หลายปแลว  นอกจากนี้ไดปรึกษาหารือถึงแนวทางการพัฒนารวมกัน โดยเนนการพัฒนาทุกครัวเรือน มีปญหาก็รวมดวยชวยกัน
แกไข ปจจุบันบานเนินสิงห เปนชุมชนท่ีสงบนาอยู มีความพรอมดวยไมตรีจิต มีรอยยิ้มท่ีสดใส ปลอดจากสาพิษ ไรสารเคมี 
สุขภาพดีท้ังกายและใจ สมดังคําขวัญของคนเนินสิงห ท่ีวา “ครอบครัวสุขใจ ผลไมนานาพันธุ สมานฉันทมวลชน ปลอดพน
อบายมุข” 

นอกจากนี้องคมนตรีไดมอบพันธุไกพื้นเมืองพันธุดี ซ่ึงเปนพันธุไกพื้นเมือง ท่ีมูลนิธิพัฒนาคุณภาพชีวิต บริษัทเครือเจริญ
โภคภัณฑ จํากัด (มหาชน) มอบใหผูแทนศูนยการเรียนรูชุมชุนบานสามขา จังหวัดลําปาง สวนบริเวณงานจัดใหมีนิทรรศการแสดง
ผลิตภัณฑชุมชน ใหผูมารวมงานไดเลือกชมและเลือกซ้ือผลิตภัณฑจากชุมชน และทองถ่ินของอําเภอทาปลา 

 

ติดตามชมภาพบรรยากาศงานประกวดโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ประจําป 2551 
ไดที่ http://sk.egat.co.th/sk2030 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงนามความรวมมือ 
โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวยเจริญ อนัเนื่องมาจากพระราชดําริ 

  
เมื่อวันที่ 22 พฤศจิกายน 2551 พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี รวมเปนสักขีพยานในการ

ลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ (MOU) โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวยเจริญ อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ระหวางจังหวัดทหารบกอุตรดิตถ กับบริษัท เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด (มหาชน) โดยมี พลตรี
พันธศักดิ์ จันทรดง ผูบังคับการจังหวัดทหารบกอุตรดิตถ รวมลงนามกับ นายอดิศร กฤษณวงศ รองกรรมการ
ผูจัดการอาวุโส บริษัท เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด (มหาชน)  ณ โครงการทดลองหมูบานประมงบานหวย
เจริญ โดยมีนายวัฒนา ทองศิริ ผูชวยผูวาการโรงไฟฟาพลังน้ํา นายกิตติ  ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ 
และนางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร รวมเปนเกียรติในพิธี ภายหลังเสร็จสิ้นการ
ลงนามองคมนตรีไดปลอยพันธุปลาบึกและปลาตะโกก ลงสูอางเก็บน้ําเข่ือนสิริกิต์ิ  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคมนตรี เยี่ยมชมโครงการชีววิถีฯ เขื่อนดินชองเขาขาด 

เมื่อวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2551 พลอากาศเอกกําธน สินธวานนท องคมนตรี  พรอมดวยทานผูหญิงพึงใจ สินธวานนท ภริยา 
เดินทางไปเยี่ยมชมการดําเนินงานโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยือน เข่ือนดินชองเขาขาด ซึ่งเปน ศูนยการเรียนรูและศูนยสาธิต
เกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ โดยมีนายกิตติ ตันเจริญ ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวยผูอํานวยการ
เข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร และดร.สุเทพ เลิศศรีมงคล ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ พรอมดวยผูปฏิบัติงานโครงการชีววิถีฯ เข่ือน
สิริกิต์ิ รวมใหการตอนรับ 

โครงการดังกลาว ต้ังอยูที่ อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ มีโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงที่นี่เปน “ตนแบบ”  
ในการใชพ้ืนที่ ทําเกษตรแบบผสมผสานทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในพ้ืนที่ 15 ไร มีการจัดแบง
การใชพ้ืนที่ดิน ออกเปนสัดสวนดังนี้ 

30% ของพ้ืนที่ : ขุดสระน้ําใหมีความลึกและกวางพอที่จะบรรจุน้ํา เพ่ือใชเปนแหลงน้ําในการเกษตร และเลี้ยงปลา 
30% ของพ้ืนที่ : ใชทําเกษตรแบบผสมผสานปลูกพืชไร-พืชสวน 
30% ของพ้ืนที่ : ใชทํานาปลูกขาว 
10% ของพ้ืนที่ : เปนพ้ืนที่สําหรับปลูกสรางที่อยูอาศัย และการทํากิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกพืชผัก 

สวนครัวเลี้ยงหมูหลุม เลี้ยงไก เลี้ยงปลาในบอพลาสติก 
ผูสนใจ สามารถติดตอเยี่ยมชมโครงการชีววิถี ฯ เขื่อนดินชองเขาขาด เพ่ือเปนจุดเร่ิมตนของเศรษฐกิจพอเพียงไดที่  

โทรศัพท 0-5549-9352 และมือถือคุณศักดา พันธุเจริญ หัวหนาเขื่อนดินชองเขาขาด เบอร 081-605-6531 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-2030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ , ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ และชางระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพนัธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 
 

อบรมหลักสตูร "การฟนฟูการชวยชีวติขั้นพ้ืนฐานและการปฐมพยาบาลเบื้องตน" 
และ หลักสูตร “โรคจากการทํางาน” 

ระหวางวันท่ี 18 -19 พฤศจิกายน 2551 เข่ือนสิริกิต์ิ จัดอบรม หลักสูตร "การฟนฟูการชวยชีวิตข้ันพื้นฐานและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองตน" และหลักสูตร "โรคจากการทํางาน" ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเข่ือนสิริกิต์ิ  มีนายกิตติ ตันเจริญ 
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ เปนประธานกลาวเปดอบรม  

สําหรับหลักสูตร "การฟนฟูการชวยชีวิตข้ันพื้นฐานและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน”คร้ังท่ี 4  จัดข้ึนเนื่องจากเปนสวน
หนึ่งของ ELEMENT ท่ี 7 ของระบบ LCM จัดอบรมในวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2551 มีนางสายใจ  ประดิษฐเสรี หัวหนาแผนก
สงเสริมสุขภาพ(หสสภ-ห.)  กองอนามัย (กอม-ห.) ฝายแพทยและอนามัย (อพอ.) เปนวิทยากร มีผูปฏิบัติงานเขารับการอบรม 
จํานวน 26 คน สวนหลักสูตร “โรคจากการทํางาน” จัดเพื่อใหผูเขารับการอบรมไดรับทราบงานท่ีเกี่ยวของกับโรคท่ีเกิดจาก
ทํางาน (Ergonomics) เออรกอนอมิกส  และวิธีปองกันโรคจากการทํางานจัดอบรม จัดอบรมในวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2551  
มีนางประทานพร  อยูสุข นักวิทยาศาสตรระดับ 7 แผนกสงเสริมสุขภาพ กองอนามัย ฝายแพทยและอนามัย เปนวิทยากร  
มีผูปฏิบัติงานเขาอบรม จํานวน 35 คน 

เม่ือวันท่ี  19 พฤศจิกายน  2551 นายกิตติ ตันเจริญ 
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ และ นางสายลดา  สิทธิวงศ ผูชวย
ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิต์ิ-บริหาร พรอมดวยผูปฏิบัติงานเข่ือน
สิริกิต์ิ  เดินทางไปมอบพวงหรีด และรวมในงานสวดอภิธรรมศพ 
นางยาอน นาชัย มารดา ร.ต.ไสว นาชัย นายก อบต.หาดลา  

รวมสวดอภธิรรมศพ 


